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衆議院議員活動報告

2002.10

2009.6

2012.4

2016.10

2021.10

フリーランスの記者、ライターと
して活動開始

1990.3

1977.6.22

宮崎市立加納小学校 卒業

宮崎県宮崎市出身

1993.3

宮崎市立清武中学校 卒業

1996.3

宮崎県立宮崎南高校 卒業

2002.3

早稲田大学法学部 卒業

株式会社 囲炉裏 設立
代表取締役に就任

株式会社 博報堂ケトル 入社
PR コンサル業務等を担当

日向市産業支援センター
ひむか -Biz センター長に就任

第�� 回衆議院議員総選挙
九州ブロック比例で初当選

職歴

経歴

ワンダーフォーゲル部

主将

生徒会長

清武サッカー

スポーツ少年団

サッカー部

父：慶司（延岡市北川町出身）

母：京子（都城市出身）

農林水産委員会
沖縄及び北方問題に関する特別委員会長友 慎治

NAGATOMO Shinji

衆議院議員

長友しんじ後援会
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政務調査会　副会長
エネルギー調査会　事務局次長
安定的な皇位継承を考える会 事務局長代理
被爆者問題議員懇談会 事務局長代理
憲法調査会　事務局次長
税制調査会　副事務局長
広報・企画チーム
青年局　局次長　広報担当
定期大会実行委員

政治分野における女性の参画と活躍を推進する議員連盟　／　全国山村振興連盟
全日本分権自治フォーラム・政策研究会　／　自治労消防政策議員懇話会
食の安全・安心を創る議員連盟　／　超党派パパママ議員連盟
核兵器のない世界を目指す議員連盟　／　NPO議員連盟
新しい国のかたち（分権２.0）協議会　／　有機農業推進議員連盟
自然体験活動推進議員連盟　／　障害者の安定雇用・安心就労の促進をめざす議員連盟
日本の科学技術危機対策議員連盟　／　LGBT に関する課題を考える議員連盟
水産業・漁村振興議員連盟　／　スポーツ議員連盟
若者政策推進議員連盟　／　人口減少時代を乗り切る戦略を考える議員連盟
カーボンニュートラルを実現する会　／　在外投票を推進する議員連盟
国民民主党 全建総連議員懇話会
国民民主党 行政書士制度推進議員連盟
国民民主党 司法書士制度推進議員連盟
国民民主党 弁理士制度改革・知的財産制度改革推進議員連盟

みやざきアーバンスポーツ
推進実行委員会 会長

NPO 法人フードバンク日向
理事

宮崎ひなた食べる通信
発行人

LINE

Facebook

Instagram

X 旧Twitter

長友しんじ ご挨拶

地方に立地する企業の ��.�％が中小企業。ここで働く労働者が安心して暮らせ
る社会を実現しなければ地方創生は成りません。売り上げを増やし、賃金をアッ
プし、地方で豊かに暮らせる環境を整え、東京の一極集中を改善します。情熱
のある地域のリーダーを育成し、中小企業の課題解決に伴走します。

世界経済フォーラムの「グローバル・ジェンダー・ギャップ（世界男女格差）レポー
ト ����」によれば、日本の男女平等指数は��� カ国中 ��� 位で先進国で最低で
す。背景には、日本の女性からキャリア形成や昇進の機会を奪う社会的問題があ
ります。性別による固定観念を変え、皆がいきいきと活躍できる国を目指します。

　国会会期中は毎週地元に戻り、全力で駆け抜けた 2年間。その中で地元の声に耳を傾け、
すぐに着手できるものはスピード感をもって、時間がかかるものは粘り強く対応し、課題の
解決に取り組んで来ました。
　任期 4年の折り返し地点を迎えた今、いつ衆議院が解散したとしても 2期目を任せていた
だけるよう “常在戦場” で胸を張って、引き続き５つの公約実現を加速させます。

相談を受ける度に、社会的に弱い立場にある人たちの生活環境があまりに脆弱
であることを実感します。誰もが安心して暮らすことができる国にするために
はＳＤＧｓ（持続可能な開発目標）の理念「誰ひとり取り残さない」が必要です。
ＳＤＧｓを政治にも取り入れ、多様性が当たり前の社会を実現します。

農業、漁業、林業といった一次産業の担い手の確保は我が国において喫緊の課題
です。稼げない状況では後継者が育つわけがありません。魅力的な営みを伝え、
都市部の若者も参入しやすい環境を整えます。ブランディング等に取り組む生
産者を増やし、一次産業の世界にイノベーションを起こす若い担い手を育てます。

日本の子どもの �人に �人が相対的貧困です。貧困により子どもの教育機会が奪
われれば、将来の所得が減り社会の経済が縮小、税収・年金等の社会保険料収入
も減少し、職を失えば生活保護や失業給付で国の支出が増えます。個人の責任で
はなく、社会構造によって生み出される貧困の解決に国全体で取り組みます。

地域経済を担う中小企業支援公約 1

子どもの相対的貧困の解決公約 2

互いに支え合う社会の実現公約 3

一次産業の担い手の確保公約 4

ジェンダー平等の達成公約 5

�年間で��回質疑しました。
YouTube『うさぎとしんじ』
でご確認ください。



長友しんじ  議員活動 2年を振り返る

引き続き、全力でがんばります！！

宮崎・熊本

東 京

国会

委員会

国政報告

街頭演説

ともに学ぶ

熊本県連

視察・

党活動

イベント
　参加

請願・要望

法案提出
申し入れ

延岡にて

予算委員会

通常国会初召集

岸田総理に質しました

毎回、多くの方にお集まりいただいています

いつも応援いただき
ありがとうございます

下阿蘇海水浴場

保育と従業者の人材確保のための
処遇の改善等に関する特別措置法案

農林水産大臣へ

みやざき犬 
むぅちゃん

国民民主党青年局次長です

国民民主党の
一員として

国有林野事業に
従事する職員の

給与等に
関する　
特例法案

宮崎だけでなく、熊本県連代表としても
国民民主党を盛り上げます
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お大師さん

海岸クリーン作戦

宮崎大学農学部

SDGs 授業

財光寺農業小学校

小丸川発電所

賀詞交歓会

本会議

パネル係も
務めました

農
林
水
産
委
員
会

11
時
台
の
男

初登院

性的指向及びジェンダーアイデンティティの多様性に
関する国民の理解の増進に関する法律案

全国パーキンソン病友の会

LGBT 法連合会

長浜海岸

メタバース
の世界でも


